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Редкоземельные элементы (РЗЭ):
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Гигантская, или тихоокеанская, устрица 
Magallana (= Crassostrea) gigas (Pacific oyster)
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https://www.inaturalist.org/ https://epic.awi.de/id/eprint/42312/1/Masterthesis_Maximilian_Felix_Schupp_2016.pdf
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Текст проекта
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Концентрации РЗЭ (мкг·кг–1 сух.) в мягких тканях диплоидных (2n) и 
триплоидных (3n) устриц Magallana gigas: среднее ± СКО

Диплоидная устрица: Sc > Ce > La > Y
Триплоидная устрица: Sc > La > Ce > Y 
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Текст проекта

РЗЭ в диплоидах (2n) и триплоидах (3n) Magallana gigas:

⋆ p<0.05
⋆ ⋆ p<0.01
⋆ ⋆ ⋆ p<0.001
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Расчетное потребление (РП) = (Норма потребления × С) / Вес тела (1)

Коэффициент опасности = РП / Пероральная референтная доза (2)

Риски хронического отравления, связанного с РЗЭ (La), по 
нормативам Агентства по охране окружающей среды США (U.S.EPA)

Коэффициент опасности ≥ 1: риски существенны
Коэффициент опасности < 1: риски маловероятны

Диплоидная устрица - 131 г/сутки
Триплоидная устрица -154 г/сутки

Предельно допустимая норма потребления мяса по La:

Пероральная референтная доза для La = 0.05 мкг/(кг веса тела × сутки)
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Выводы:
1. Содержание некоторых (главным образом, тяжелых)

редкоземельных элементов в мягких тканях диплоидных и
триплоидных устриц значимо различается

2. Допустимая суточная норма потребления устриц Черного моря
по лантану (U.S.EPA) составляет менее 10 штук
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